
INSTRUCȚIUNI PRIVIND STRUCTURA LUCRĂRII DE 

DISERTAȚIE 
 

 

 

Lucrarea de disertație va avea minimum 50 de pagini, iar partea teoretică nu va depăși o 

treime din volumul lucrării. 

Structura lucrării 

1. Introducere 

Introducerea va cuprinde argumentarea alegerii temei. 

2. Partea teoretică 

Partea teoretică va include: 

 prezentarea conceptelor fundamentale relevante pentru tema aleasă; 

 realizarea unei sinteze a literaturii de specialitate relevante pentru problematica 

abordată. 

3. Partea practică 

Partea practică va cuprinde unul sau mai multe cazuri care ilustrează tema aleasă, precum și: 

 prezentarea detaliată a procesului terapeutic; 

 prezentarea intervențiilor fundamentale sau majore utilizate. 

Scripturile utilizate în cadrul intervențiilor pot fi incluse în anexe. 

4. Concluzii și discuții 

În această secțiune se va realiza o paralelă între datele prezentate în literatura de specialitate 

și observațiile realizate pe marginea cazului sau a cazurilor analizate. 

5. Bibliografie 

Bibliografia va fi redactată în stil APA, conform documentului pus la dispoziție. 

6. Anexe 

Observații 

 Bibliografia și anexele nu se numerotează. 

 Toate lucrările incluse în bibliografie trebuie să fie citate în textul lucrării. 

 Toate lucrările citate în text, cu indicarea autorului și a anului de apariție, trebuie să se 

regăsească în bibliografia de la finalul lucrării. 

 Tema și conținutul lucrării trebuie să se încadreze în domeniul hipnozei clinice și/sau al 

terapiei ericksoniene. 


